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 UKS FIGHTERS DOJO  

GÓRA KALWARIA 
05-530 Góra Kalwaria ul. Białka 7 

tel.: +48 726 775 927 
adres korespondencyjny: Sobików 28E 05-530 Góra Kalwaria 

www.fighters dojo.com   karate.gora.kalwaria@gmail.com 
REGON 368612695  NIP 1231377797  konto bankowe: 83 8003 0003 2001 0003 6861 0001 

 

Góra Kalwaria, 14.03.2026 
 

 III TURNIEJ KARATE KYOKUSHIN O PUCHAR BURMISTRZA GÓRY KALWARII 
Góra Kalwaria 14.03.2026 

 

1. Informacje ogólne (warunki uczestnictwa, konkurencje, zgłoszenia) 
2. Kata – kategorie i zasady 
3. Kumite – turniej pomarańczowych pasówdla osób z rocznika 2008 (nie ukończone 18 lat) i młodszych 

– kategorie 
4. Kumite All Kick Zaawansowanych - od 8 kyu, do 18 lat – kategorie 
5. Kumite Full Kontakt pow. 18 - 34 lata – kategorie 

1. Informacje ogólne

1. Osobne kategorie dla osób początkujących tzw. Turniej pomarańczowych pasów dla osób z roczników 2008 i młodszych. 

2. Kategorie full kontakt odbędą się nawet dla dwóch zawodników w kategorii, w takich przypadkach wg systemu Super Fight. 

3. Turniej we wszystkich kategoriach dla niepełnoletnich wg przepisów WKB. 

4. OBOWIĄZKOWO zaświadczenie lekarskie o zdolności do uprawiania karate wydane zgodnie z obowiązującymi 
przepisami. Posiadanie aktualnych badań potwierdza pisemne oświadczenie zawodnika lub, w przypadku osób 
niepełnoletnich, rodzica zawarte w oświadczeniu o zgodzie na start w turnieju. 

5. W kategoriach dla niepełnoletnich zawodnicy obowiązkowo walczą w kasku z kratą. Każdy zawodnik musi posiadać 
WŁASNY kask. Organizator nie zapewnia kasków ani pozostałych ochraniaczy osobistych. 

6. Zgłoszenia oraz wpłata opłaty startowej od NAJPÓŹNIEJ 11.03.2026 r. (środa). Wpłata opłaty startowej na konto 
bankowe klubu. 

7. W przypadku nie podania stopnia w zgłoszeniu, zawodnik zostanie przypisany automatycznie do kategorii dla 
zaawansowanych. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany podziału na kategorie wagowe i wiekowe, dlatego w zgłoszeniach należy 
podać wagę zawodnika z dokładnością do 1 kg. 

9. Ekipa nie wystawiająca sędziego informuje o tym przy zgłaszaniu zawodników mailem  na adres 

karate.gora.kalwaria@gmail.com i wnosi opłatę dodatkową w wysokości 100 zł. 
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1. Organizator:
UKS FIGHTERS DOJO GÓRA KALWARIA, Sobików 28E, 05-530 Góra Kalwaria 
Łukasz Helt tel.: +48 726 775 927, karate.gora.kalwaria@gmail.com NIP: 1231377797 

 
2. Termin i miejsce: 
SOBOTA, 14.03.2026 
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Górze Kalwarii 
 05-530 Góra Kalwaria, ul. Białka 7 (hala sportowa przy technikum, wejście od strony wschodniej). 

 
3. Uczestnictwo: 
W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników zaproszonych klubów kyokushin bez 
względu na organizację jednak organizator zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia do udziału klubu lub zawodnika bez 
podawania przyczyn. 

 

Do startu będą dopuszczeni zawodnicy posiadający: 

➢ Dokument tożsamości ze zdjęciem stwierdzający wiek zawodnika

➢ Czyste białe karategi 

➢ Posiadanie kompletu obowiązkowych ochraniaczy osobistych dla danej kategorii. 

➢ Osoby pełnoletnie – oświadczenie o akceptacji regulaminu zawodów, posiadaniu ważnych badań stwierdzających 
zdolność do uprawiania karate wydanych zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zgodzie na reprodukcję 
wizerunku wg załączonego wzoru. 

➢ Osoby niepełnoletnie - pisemną zgodę rodziców lub opiekunów prawnych na udział w turnieju, zawierającą 
oświadczenie o akceptacji regulaminu zawodów, posiadaniu przez uczestnika ważnych badań stwierdzających 
zdolność do uprawiania karate wydanych zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zgodę na reprodukcję 
wizerunku wg załączonego wzoru. Brak takiej zgody w przypadku zawodników startujących w konkurencji 
KUMITE powoduje automatyczne wykluczenie z turnieju. 

Każda ekipa zobowiązana jest  do wystawienia sędziego,  który  powinien być  osobą pełnoletnią,  posiadać w tym celu 
kompletny strój sędziowski (biała koszula, granatowy krawat, szare lub czarne spodnie i gwizdek). Turniej zostanie rozegrany 
na trzech lub czterech matach, stąd mile widziane dodatkowe osoby zdolne do sędziowania. 
Ekipa  nie  wystawiająca  sędziego  informuje  o  tym  przy  zgłaszaniu  zawodników  mailem   na  adres 
karate.gora.kalwaria@gmail.com i wnosi opłatę dodatkową w wysokości 200 zł. 

 
4. Konkurencje: 
- kumite, od stopnia 10,1 kyu lub 10 kyu do stopnia 9,3 kyu lub 9 kyu dla kategorii Młodzicy, Kadeci, Kadeci Młodsi, Dzieci  oraz 

do stopnia 7 kyu dla kategorii Juniorów i Juniorów Młodszych (Turniej Pomarańczowych Pasów) 
- kumite, od stopnia 8,1 kyu lub 8 kyu dla kategorii Juniorzy, Juniorzy Młodsi, Młodzicy, Kadeci, Kadeci Młodsi, Dzieci. 
- kumite full kontakt dla osób, które w dniu zawodów ukończyły 18 lat 
- kata – z podziałem na kategorie wiekowe oraz z podziałem na chłopcy i dziewczęta. 

 

 

5. Opłata startowa: 
Uczestnicy turnieju wnoszą opłatę startową w wysokości: 120 zł – kumite, 50 zł – kata, 150zł – kumite i kata. W ramach 
opłaty startowej zawodnik otrzymuje prowiant (kanapka i napój). Opłata płatna WYŁĄCZNIE przelewem na konto UKS 
FIGHTERS DOJO GÓRA KALWARIA nr rach. 83 8003 0003 2001 0003 6861 0001 do dnia 11.03.2026. 

 

Faktury za wszystkie wpłaty zostaną wystawione zainteresowanym klubom i wysłane mailem po 
zawodach. Życzenie otrzymania faktury i dane do faktury należy wysłać mailem na 
karate.gora.kalwaria@gmail.com  . 
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6. Nagrody i punktacja drużynowa: 
We wszystkich kategoriach za pierwsze, drugie i trzecie miejsca zawodnicy otrzymają puchary i dyplomy. 

 
Sposób obliczania punktacji drużynowej 1 miejsce – 5 pkt., 2 miejsce – 3 pkt., 3 miejsce – 1 pkt. Punktacja drużynowa będzie 
liczona na podstawie wyników we wszystkich kategoriach turnieju.  

 

7. Zgłoszenia: 
a)     Zgłoszenia zawodników należy przesłać do NAJPÓŹNIEJ 11.03.2026r. (środa) do godz. 24.00 poprzez panel 

rejestracyjny dostępny na stronie https://karateonline.pl/iii_tkkpbgkgk2026/ (dostępny do 11.03.2026) 

b)     Przed zawodami nastąpi kontrola dokumentów, wagi zawodników oraz posiadania kompletu obowiązkowych 
ochraniaczy osobistych. 

  
ZE  WZGLĘDU  NA  POWSTAWANIE  BŁĘDÓW  ZGŁOSZENIA  TYLKO  POPRZEZ  PANEL  REJESTRACYJNY 

https://karateonline.pl/iii_tkkpbgkgk2026/  

. 

  
8. Orientacyjny plan na sobotę 14.03.2026 r.: 

08.30 – 10.00 weryfikacja zgłoszonych zawodników kumite (wszystkie roczniki) 
10.00  narada kierowników ekip, powołanie składów sędziowskich 
10:30  turniej kata 
12.00  oficjalne otwarcie 
12:45  kumite zawodników ze wszystkich kategorii 
17:30  dekoracja 
ok. 18.30 
 

zakończenie imprezy 

9. Wyżywienie podczas turnieju: 
W ramach opłaty startowej zawodnicy otrzymają kanapkę, owoc i napój. Na hali będzie znajdował się bufet dla 
uczestników i gości. Dla sędziów przewidziany jest bezpłatny poczęstunek. 

 
10. Nocleg: 
Organizator nie zapewnia noclegu. W pobliżu znajdują się hotele o różnym standardzie. Polecamy: 
Koszary Arche Hotel – ul. Dominikańska 11, Góra Kalwaria 
Hotel Podzamcze – ul. Wojska Polskiego 43, Góra Kalwaria 
Złote Runo Hotel – Karolina 48, 05-530 Góra Kalwaria 

 
11. Ubezpieczenie: 
Uczestnicy zawodów nie będą w żaden sposób ubezpieczeni przez organizatora. Należy posiadać własne 
ubezpieczenie na czas zawodów. 

 
12. Obuwie: 
Na hali obowiązuje zakaz wchodzenia na płytę hali w SZPILKACH lub innym obuwiu, które może uszkodzić parkiet. 

 
13. Sklepik 
Na terenie będzie funkcjonował sklepik, w którym będzie można nabyć min. obowiązkowe ochraniacze osobiste, 
ubrania, gadżety karate. 

 
14. Postanowienia końcowe: 

https://karateonline.pl/iii_tkkpbgkgk2026/
https://karateonline.pl/iii_tkkpbgkgk2026/
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W sprawach nieobjętych niniejszym regulaminem decyduje organizator. 

 
16. Dodatkowe informacje: 

  Łukasz Helt tel.: +48 726 775 927 e-mail: karate.gora.kalwaria@gmail.com 

  

 

 

 
 
 
 

// 3. Kata – kategorie i zasady // 
 
ZASADY ROZGRYWANIA KONKURENCJI KATA 
Konkurencja KATA zostanie rozegrana z podziałem na chłopców i dziewczęta oraz z podziałem na roczniki. Podział podany 
poniżej. W konkurencji mogą wziąć udział osoby z rocznika 2007 które nie ukończyły 18 lat.  

 
Konkurencja zostanie rozegrana systemem punktowym we wszystkich kategoriach w I turze na każdą kategorię. 

 

 

 

CHŁOPCY KATA DZIEWCZĘTA KATA 
2017 i młodsi Taikyoku sono ichi 2017 i młodsze Taikyoku sono ichi 
2015 – 2016 Pinian sono ichi 2015 – 2016 Pinian sono ichi 
2013- 2014 Pinian sono san 2013 – 2014 Pinian sono san 
2011 -2012 Tsuki no 2011 – 2012 Tsuki no 
2008 - 2010 Geksai Sho 2008 - 2010 Geksai Sho 

 
 

4. Kumite– Turniej Pomarańczowych Pasów 
 
KATEGORIE KUMITE ALL KICK – HOGO W ROCZNIKACH 2012 I MŁODSI 
Turniej zostanie rozegrany wg. przepisów WKB ale wg. kategorii wagowych podanych w niniejszym komunikacie. 
Na turnieju Pomarańczowych Pasów walki w hogo (ochraniaczu tułowia) do kategorii młodzików włącznie. O 
przydziale do kategorii wiekowej decyduje rocznik urodzenia. 
Kategorie wagowe mogą ulec zmianie, prosimy o podanie dokładnej wagi. 
W kategoriach juniorów i juniorek mogą wziąć udział osoby które nie ukończyły 18 lat przed dokładną datą turnieju.  

 

Mężczyźni: 
- juniorzy   roczniki 2010 – 2008  do 60kg, do 65kg, do 70kg, do 75kg, pow. 75kg 
- juniorzy młodsi roczniki 2012 – 2011 do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, pow. 70 kg 
- młodzicy   roczniki 2014 – 2013 do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, pow. 55 kg 
- kadeci  roczniki 2016 – 2015 do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, pow. 40 kg 
- kadeci młodsi  rocznik 2018– 2017  do 25 kg, do 30 kg, pow. 30 kg 
- dzieci (chłopcy) rocznik 2019 i młodsi do 25kg, pow. 25kg 

 
Kobiety: 
- juniorki   roczniki 2010 – 2008 do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65kg, pow. 65 kg –
-  juniorki młodsze roczniki 2012 – 2011 do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, pow. 60 kg 
- młodziczki  roczniki 2014 – 2013 do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, pow. 50 kg 
- kadetki  roczniki 2016 – 2015 do 25 kg, do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, pow. 40 kg 
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- kadetki młodsze rocznik 2018 - 2017 do 25 kg, do 30 kg, pow. 30 kg 
- dzieci (dziewczęta) rocznik 2019 i młodsi do 25 kg, pow. 25kg 

 

ZASADY ROZGRYWANIA KONKURENCJI KUMITE 
Turniej  rozegrany  będzie  indywidualnie  systemem  pucharowym.  W  przypadku  trzech  zawodników  w  kategorii  walki 
rozegrane będą systemem każdy z każdym. Jeżeli w kategorii będzie mniej niż trzech zawodników kategoria może zostać  
połączona z inną kategorią lub może odbyć się walka w formule SUPER FIGHT.  
W kategorii juniorów młodszych i juniorów mogą wystąpić osoby posiadające stopnie 10-7 kyu bez DOŚWIADCZENIA 
STARTOWEGO ! 

 
 
 

 
 

5. Kumite Zaawansowani – kategorie 
 
KATEGORIE KUMITE – HOGO W ROCZNIKACH 2016 I MŁODSI 
Turniej zostanie rozegrany wg. przepisów PZKK ale wg. kategorii wagowych podanych w niniejszym komunikacie 
O przydziale do kategorii wiekowej decyduje rocznik urodzenia. Kategorie wagowe mogą ulec zmianie, prosimy 
o podanie dokładnej wagi. 
W kategoriach juniorów i juniorek mogą wziąć udział osoby które nie ukończyły 18 lat przed dokładną datą turnieju.  

 

Mężczyźni: 
- juniorzy   roczniki 2010 – 2008  do 55 kg, do 60kg, do 65kg, do 70kg, do 75kg, pow. 75kg 
- juniorzy młodsi roczniki 2012 – 2011 do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65 kg, do 70 kg, pow. 70 kg 
- młodzicy   roczniki 2014 – 2013 do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, pow. 55 kg 
- kadeci  roczniki 2016 – 2015 do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, pow. 40 kg 
- kadeci młodsi  rocznik 2018 – 2017  do 25 kg, do 30 kg, pow. 30 kg 
- dzieci (chłopcy) rocznik 2019 i młodsi do 25kg, pow. 25kg 

 
Kobiety: 
- juniorki   roczniki 2010 – 2008 do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 65kg, pow. 65 kg 
- juniorki młodsze roczniki 2012 – 2011 do 45 kg, do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, pow. 60 kg 
- młodziczki  roczniki 2014 – 2013 do 35 kg, do 40 kg, do 45 kg, do 50 kg, pow. 50 kg 
- kadetki  roczniki 2016 – 2015 do 25 kg, do 30 kg, do 35 kg, do 40 kg, pow. 40 kg 
- kadetki młodsze rocznik 2018 - 2017 do 25 kg, do 30 kg, pow. 30 kg 
- dzieci (dziewczęta) rocznik 2019 i młodsi do 25 kg, pow. 25kg 

 

 

 

ZASADY ROZGRYWANIA KONKURENCJI KUMITE
Turniej  rozegrany  będzie  indywidualnie  systemem  pucharowym.  W  przypadku  trzech  zawodników  w  kategorii  walki 
rozegrane będą systemem każdy z każdym. Jeżeli w kategorii będzie mniej niż trzech zawodników kategoria może zostać  
połączona z inną kategorią lub może odbyć się walka w formule SUPER FIGHT. 

 
 

6. Full Kontakt 18-34 lata – kategorie 
 
KATEGORIE 
Turniej zostanie rozegrany wg. przepisów WKB ale wg. kategorii wagowych podanych w niniejszym komunikacie 

 

➢ SENIORZY do 70 kg, do 80 kg, do 90 kg, pow. 90 kg 
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➢   SENIORKI do 60 kg, pow. 60 kg  

 

 
ZASADY ROZGRYWANIA KONKURENCJI KUMITE SENIORÓW 18-34 lata 
Turniej  rozegrany  będzie  indywidualnie  systemem  pucharowym.  W  przypadku  trzech  zawodników  w  kategorii  walki 
rozegrane będą systemem każdy z każdym. W kategoriach, gdzie zgłoszonych zostanie dwóch zawodników odbędzie się 
SUPER FIGHT. W przypadku zgłoszenia się pojedynczych zawodników kategorie będą łączone. 

 

UWAGA: Po analizie zgłoszeń może wyniknąć konieczność innego podziału kategorii wiekowych i wagowych. W 
związku z tym w zgłoszeniach podajemy dokładną wagę zawodnika we wszystkich kategoriach wiekowych!!! 
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