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SEMINARIUM  

Leżajsk, 5-7 stycznia 2024 r. 
 

INFORMACJA O SEMINARIUM 
 

KOSZT SEMINARIUM  
- treningi, szkolenie sędziowskie, zakwaterowanie, wyżywienie, koszulka termoaktywna - 500 zł,                                           
- treningi, szkolenie sędziowskie, koszulka termoaktywna bez wyżywienia i zakwaterowania - 300 zł.                                           
 
INSTRUKTORZY  
Shihan Paweł Juszczyk, Shihan Dariusz Burda, Shihan Sławomir Dubiel, Shihan Tomasz Mendoń, 
Sensei Agnieszka Winek, Sensei Tomasz Rajda.  
 
PROGRAM 
- doskonalenie wszystkich aspektów Kyokushin ze szczególnym zwróceniem uwagi na technikę i 
przygotowanie do egzaminu:  
- egzaminy do 4 Dan włącznie  
- szkolenie dla sędziów, którego celem jest szczegółowe zapoznanie się z przepisami rywalizacji 
sportowej WKB pod kątem zawodów w Polsce i Europie  
 
ZABRAĆ NALEŻY  
- dokument potwierdzający tożsamość, dwie karategi, ochraniacze, notatnik, strój sędziowski: biała 
koszula, granatowy krawat, gwizdek, ciemne spodnie (uczestnicy szkolenia sędziowskiego)  
Pierwsze szkolenie sędziowski odbędzie się 5 stycznia (piątek) o godz. 18:00  
Pierwszy trening odbędzie się 5 stycznia (piątek) o godz. 20:30  
Zgrupowanie zakończy się 7 stycznia (niedziela) o godz. 14:00  
 
5 STYCZNIA 2024 (PIĄTEK)  
Adres: Zespół Szkół Licealnych im. Bolesława Chrobrego, ul. M. Curie-Skłodowskiej 8, 37-300 Leżajsk 
Zakwaterowanie i rejestracja na Kyu i Dan w godz. 14:00 – 16:00  
Pierwszy trening 5.01.2024 o godz. 20:30 
Zakończenie seminarium 7.01.2024 o godz. 14:00   
 
REZERWACJA MIEJSC I SPOSÓB PŁATNOŚCI 
Rezerwacji miejsc można dokonać do 20 grudnia 2024 na office@wkbpoland.pl oraz wpłatę pierwszej 
raty w wysokości 300 zł (lub całej kwoty) na konto organizatora. Pozostałą cześć płatności należy 
uiścić w dniu 5 stycznia 2024 (w tytule przelewu prosimy napisać dane oraz “Szkolenie WKB”) 
Zgrupowanie na zlecenie stowarzyszenia World Kyokushin Budokai Poland organizuje:  
Leżajski Klub Kyokushin Karate, Adres: 37-300 Leżajsk, ul. Kwiatowa 15  
Numer konta bankowego: 38 9187 0001 2001 0000 1182 0001  
Informacja: shihan Dariusz Burda +48 505 142 55 
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